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श्री अयबफॊदो का जीवन मुवाकार से ही उताय चढाव से बया यहा है। फॊगार ववबाजन के 
फाद श्री अयबफॊदो का जीवन शिऺा को छोड़ कय स्वतॊत्रता सॊग्राभ भें क्रॊतिकररी के रूऩ भें 
रग गमा। कुछ सारों फाद वह करकत्ता छोड़ ऩॉन्डिचेयी फस गए जहा उडहोंने एक 
आश्रभ का ननभााण ककमा।  श्री अयबफॊदो का जीवन वेद ,उऩननषद औय ग्रॊथों को ऩढने 
औय उनके अभ्मास कयने ने गुजया न्जसके कायण उडहोंने कई प्रभुख यचनाएॉ की। द 
ह्मूभन साइककर, द आइडिमर ऑफ़ ह्मूभन मूननटी, द फ्मूचय ऩोएट्री उनभे से एक हैं। 
तो आइमे ऩढत ेहैं की श्री अयबफॊदो का जीवनकार कैसा यहा है। 

श्री अरब ॊदो कर जीिन पररचय 
अयबफॊद कृष्णधन घोष मा श्री अयबफॊदो एक भहान मोगी औय गुरु होने के साथ साथ 
गुरु औय दािाननक बी थे। ईनका जडभ 15 अगस्त 1872 को करकत्ता ऩन्चचभ फॊगार 
भें हुआ था। इनके वऩता कृष्णधन घोष एक िॉक्टय थे। मुवा-अवस्था भें ही इडहोंने 
स्वतॊत्रता सॊग्राभ भें क्ाॊनतकारयमों के साथ देि की आजादी भें हहस्सा शरमा। सभम 
ढरत ेमे मोगी फन गए औय इडहोंने ऩाॊडिचेयी भें खुद का एक आश्रभ स्थावऩत ककमा। 
वेद, उऩननषद तथा ग्रॊथों का ऩूणा ऻान होने के कायण इडहोंने मोग साधना ऩय भौशरक 
ग्रॊथ शरखें। श्री अयबफॊदो के जीवन का सही प्रबाव ववचवबय के दिान िास्त्र ऩय ऩड़ यहा 
है। अरीऩुय सेंट्रर जेर से छुटने के फाद श्री अयबफॊदो का जीवन ज्मादातय मोग औय 
ध्मान भें गुजया है।  

श्री अरब ॊदो की शिऺर 
श्री अयबफॊदो के वऩता िॉ कृष्णधन घोष चाहत ेथे कक वे उच्च शिऺा ग्रहण कय उच्च 
सयकायी ऩद प्राप्त कयें। इसी कायणवस उडहोंने शसपा  7 वषा के उम्र भें ही श्री अयबफॊदो 
को ऩढने इॊग्रैंि बेज हदमा। 18 वषा के होत ेही श्री अयबफॊदो ने ICS की ऩयीऺा उत्तीणा 
कय री। 18 सार की आमु भें इडहें कैं बिज भें प्रवेि शभर गमा। अयववॊद घोष ना केवर 
आध्मान्मभक प्रकृनत के धनी थे फन्कक उनकी उच्च साहहन्ममक ऺभता उनके भाॉ की 
िरैी की थी। इसके साथ ही साथ उडहें अॊगे्रजी, फ्रें च, ग्रीक, जभान औय इटाशरमन जसेै 
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कई बाषाओॊ भें ननऩुणता थी। सबी ऩयीऺा उत्तीणा कयने के फाद बी वे घुड़सवायी के 
ऩयीऺा भें ववपर यहें न्जसके कायण उडहें बायतीम शसववर सेवा भें प्रवेि नहीॊ शभरा।  

आध्यरत्मिक विचरर 
अरीऩुय फभ केस श्री अयबफॊदो के जीवन का अहभ हहस्सा था। एक सार के शरए उडहें 
सेंट्रर जेर के सेर भें यखा गमा जहाॉ उडहोंने एक सऩना देखा कक बगवान ने उडहें 
एक हदव्म शभिन ऩय जाने का उऩदेि हदमा। उडहोंने कैद भें ही गीता की शिऺा रेना 
प्राप्त की औय ननयॊतय अभ्मास ककमा। वह अऩनी अवधध से जकदी फयी हो गए थे।  

रयहाई के फाद उडहोंने कई ध्मान ककए औय उनऩय ननयॊतय अभ्मास कयत ेयहें। सन ्
1910 भें श्री अयबफॊदो करकत्ता छोड़कय ऩाॊडिचेयी फस गए। वहाॉ उडहोंने एक सॊस्थान 
फनाई औय एक आश्रभ का ननभााण ककमा।  

सन ्1914 भें श्री अयबफॊदो ने आमा नाभक दािाननक भाशसक ऩबत्रका का प्रकािन 
ककमा। अगरे 6 सारों भें उडहोंने कई भहमवऩूणा यचनाएॉ की। कई िास्त्रों औय वेदों का 
ऻान उडहोंने जेर भें ही प्रायॊब कय दी थी। सन ्1926 भें श्री अयबफॊदो सावाजननक 
जीवन भें रीन हो गए। 

श्री अरब ॊदो कैसर रहर िैक्षऺक जीिन 
सन ्1893 भें श्री अयबफॊदो बायत रौट आए औय फड़ौदा के एक याजकीम ववद्मारम भें 
750 रुऩमे वेतन ऩय उऩप्रधानाचामा ननमुक्त ककए गए। फड़ौदा के याजा द्वाया उडहें 
सम्भाननत ककमा गमा। 1893 से 1906 तक उडहोंने सॊस्कृत, फॊगारी साहहमम, 

दिानिास्त्र औय याजनीनत ववऻान का ववस्ताय रूऩ से अध्ममन ककमा। 

1906 भें फॊगार ववबाजन के फाद श्री अयबफॊदो ने इस्तीपा दे हदमा औय देि की 
आजादी के शरए आॊदोरनों भें सकक्म होने रगे। स्वतॊत्रता सॊग्राभ भें प्रभुख बूशभका 
ननबाने के साथ साथ उडहोनें अॊगे्रजी दैननक ‘वॊदे भातयभ’ ऩबत्रका का प्रकािन ककमा 
औय ननबाम होकय रेख शरखें।  



श्री अरब ॊदो के जीिन की प्रिुख उपऱत्धियरॊ 
 श्री अयबफॊदो स्वतॊत्रता सेनानी भें प्रभुख क्ाॊनतकायी थे।  
 वे एक भहान कवव बी थे। इनकी यचना का वणान ववचवबय भें प्रख्मात है।  
 7 सार की आमु से ही ववदेि भें शिऺा प्राप्त कयने वारे श्री अयबफॊदो का वणान 

प्रचॊि ववद्वानों भें होता है।  
 वह एक मोगी औय भहान दािाननक बी थे।  

श्री अरब ॊदो की प्रिुख रचनरएॉ 
 श्री अयबफॊदो की यचनाओॊ भें गीता का वणान, वेदों का यहस्म व उऩननषद का 

सम्ऩणूा व्माख्मान है। 
 द येनेसाॊ इन इॊडिमा – The Renesan in India 

 वाय एॊि सेकप डिटयशभनेसन – War and Self Determination 
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